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Odobren projekt ,Mreza podrske za aktivno starenje u Krapinsko-zagorskoj Zupaniji"
— Matica umirovljenika KZZ medu partnerima

Matica umirovljenika Krapinsko-zagorske zZupanije s ponosom objavljuje da sudjeluje kao
partner u projektu ,,Mreza podrSke za aktivno starenje u Krapinsko-zagorskoj Zupaniji",
financiranom u okviru Poziva ,,Jacanje kapaciteta organizacija civilnoga drustva za provedbu
programa aktivnog starenja", referentni broj SF.3.4.08.06, koji se provodi u sklopu Programa
Uc¢inkoviti ljudski potencijali 2021. — 2027., uz potporu Europskog socijalnog fonda plus
(ESF+).

Svecano potpisivanje ugovora odrzano je 25. svibnja 2026. godine, ¢ime je sluzbeno zapocela
provedba projekta ukupne vrijednosti 297.566,62 eura.

Nositelj projekta je Drustvo multiple skleroze Krapinsko-zagorske zupanije, a projekt se
provodi u partnerstvu s Maticom umirovljenika Krapinsko-zagorske Zupanije i Domom za
starije i nemo¢ne osobe Sveta Katarina iz Zagorskih Sela. Cilj je jacanje kapaciteta
organizacija za sustavno provodenje programa aktivnog starenja te povecanje kvalitete Zivota,
socijalne ukljuCenosti i aktivnog sudjelovanja osoba starije zivotne dobi u zajednici.

U sklopu projekta tijekom naredne tri godine provodit ¢e se brojne aktivnosti usmjerene na
cjelozivotno ucenje, razvoj digitalnih vjestina, ocuvanje fizicke i psihicke vitalnosti,
prevenciju usamljenosti, individualna stru¢na savjetovanja, informiranje starijih osoba te
organizaciju javnih manifestacija za promicanje zdravlja i aktivnog starenja. Kao organizacija
koja okuplja umirovljenike diljem Zupanije, Matica umirovljenika KZZ svojim ée
sudjelovanjem doprinijeti dosezanju i uklju¢ivanju velikog broja osoba starije zivotne dobi u
te aktivnosti.

Pripremne aktivnosti za provedbu projekta trenutno su u punom jeku. U tijeku su
koordinacijski sastanci s partnerima, priprema projektne dokumentacije, uspostava
provedbenih timova te planiranje prvih aktivnosti koje ¢e uskoro biti dostupne korisnicima na
podrucju cijele Krapinsko-zagorske Zupanije.

Pozivamo sve zainteresirane gradane, umirovljenike i osobe starije od 55 godina da prate
obavijesti Matice umirovljenika Krapinsko-zagorske Zupanije te partnerskih organizacija, gdje
¢emo uskoro objaviti prve informacije o aktivnostima, javnim pozivima i moguc¢nostima
ukljuc¢ivanja u projekt.

Vjerujemo da ¢e projekt ,,Mreza podrske za aktivno starenje u Krapinsko-zagorskoj zupaniji"
znacajno doprinijeti stvaranju dostupnijih, kvalitetnijih 1 odrzivijih programa za starije osobe
te dodatno osnaziti lokalnu zajednicu za izazove koje donosi sve veci udio starijeg

stanovnistva.



Projekt sufinancira Europska unija iz Europskog socijalnog fonda plus.

Sadrzaj ove objave iskljuciva je odgovornost Matice umirovljenika Krapinsko-zagorske
Zupanije.
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